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SEVGILI ADAYLAR

Okulumuz Konya Spor Lisesi 2013 — 2014 Egitim — Ogretim Yilinda acilmistir. Bu Egitim

Ogretim yilinda ONIKINCi kez okulumuza égrenci alinacaktir.

Okulumuza 6grenci alimi, Bakanligimiz tarafindan belirlenen ve her yil resmi yaziyla

okullara teblig edilen temel kural ve hususlara gore yapiimaktadir.

Okulumuzun seg¢me sinavi yetenek sinavinin belirleyicileri ve orta 6gretim yerlestirme

puaninin belirleyicileri esas alinarak yapilacaktir.

Yerlestirmede Yetenek Puaninin %70’i ve Ortaokul Bagsari Puaninin %30’u esas

alinacaktir.

Adaylarin puani hesaplanirken puani Yetenek Sinav Puani 50,00’nin altinda kalan aday
siralamaya giremeyecektir. Yeterli kontenjan olsa dahi 50,00’nin altinda puan alanlar sinavi

kazanamamis sayilacaklar ve yedek listeye dahi alinmayacaklardir.

Ozel yetenek sinavinda tiim adaylar esit sartlarda yarisacaktir. Adaylarin basarili kabul

edilmesi, sinava daha iyi hazirlanmig olmalari neticesinde olacaktir.

Sinav komisyonu aksine bir karar almadikga her tiirlii hava sartinda sinavlar devam

edecektir.

Sinavlar sirasinda sinavlarin yapildigi tesislere hangi nedenle olursa olsun zarar verenler
hakkinda islem yapilacak ve verilen zarar tazmin edilecektir. Sinav sirasinda sportmenlige ve
ogrencilige uygun olmayan davranislarda bulunan adaylar, sinav komisyonu tarafindan
diskalifiye edilerek sinav alanindan cikarilacak ve degerlendirmeye alinmayacaklardir. Bu

kisilerin 6dedikleri Gcret iade edilmeyecektir.
Adaylara sinav sonucuyla ilgili olarak ayrica ve sahsen duyuru yapilmayacaktir.
Sinavla ilgili tim agiklamalar elinizdeki kitapcikta yer almaktadir.

Kitapcigl dikkatle incelediginizde sinavla ilgili aradiginiz her tirli sorunun cevabini

bulabilirsiniz.
Tum adaylara basarilar dileriz.

Hasan YAKARER

Okul Mudiiri
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OKULUMUZUN AMACI

Ogrencilerimizin;
Beden Egitimi ve Spor alaninda temel bilgi ve becerileri kazanmalari igin ilgi ve
yetenekleri dogrultusunda egitim-6gretim gérmelerini,

Basarili sporcular olarak yetismelerini,

Alani ile ilgili dinyadaki gelismeleri dikkate alan spor adamlari olarak Tiirk Sporunu
gelistirecek ve temsil edebilecek gencler vyetistirecek birikime sahip olmak icin gerekli
¢alismalarin ilk adimlarini atmalarini,

is birligi icinde calisma ve dayanisma aliskanligl kazandirarak, takim ruhu ile hareket
etmelerini,

Spor disiplini ve centilmenligini 6zimsemis, 6rnek bireyler olarak yetismelerini,
Beden Egitimi ve Sporla ilgili yiiksekdgrenim programlarina hazirlanmalarini,

Spor alaninda arastirmaya yonelmelerini, bu alanda yetenekleri dogrultusunda
uygulama yapabilecek kisiler olarak yetismelerini saglamaktir.

GORUSOmOZ
Ogrencilerimizin;
Geleneksel-evrensel sanatin ve sporun gelisimine katki sunmalarini; bilgili, kendine
glivenen, ¢agdas, 6zglr dislinen, stirekli kendini gelistiren, yenilige acik, demokratik, yurdunu,

ulusunu seven ve yliceltmeye calisan; yeteneklerini verimli ve yararh bir bicimde kullanabilen
bireyler olarak yetismelerini saglayarak; okulumuzu sporun merkezi durumuna getirmektir.

GOREVIMIZ

Okulumuzu;
Atatiirk ilke ve Devrimleri Tiirk Milli Egitiminin amagclari dogrultusunda;

Ait oldugu toplumun sanat ve spor kiltirlinii 6zimseyip evrensel sanata ve spora
tasiyabilecek; cagdas, o6zgivenli, 6zgir disinen, Uretken, yaratici; cagin gerektirdigi, bilgi,
beceri ve donanima sahip; 0zel yetenegini gelistirmek icin Ust diizeyde caba gdsteren; sanati
ve sporu yasaminin bir parcasi olarak gorebilen bireyler yetistirerek; bélgemizde sanatin ve
sporun merkezi olan bir kurum yapmaktir.
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ADAYLARIN DIKKATINE

2024 - 2025 Yil Ogrenci Alimi Yetenek Sinavi ile ilgili ilke, kural ve uygulamalar hakkinda
sizleri bilgilendirmek amaciyla hazirlanan bu kilavuzu dikkatle okumadan hareket etmeyiniz,

kilavuzdaki hususlara gereken 6zeni gosteriniz. Bu sizin menfaatiniz agisindan gereklidir.

Sinavlarda ve sinav sonrasinda yapilacak islemlere iliskin kurallar bu kilavuzda yer

almaktadir.

Bu kilavuzu kayit ve yerlestirme islemleri tamamlanincaya kadar internetteki sitemizden

temin edip saklamaniz yarariniza olacaktir. www.konyasporlisesi.meb.k12.tr

Adayin 6n kayit esnasinda beyan ve teslim ettigi bilgi ve belgeler ile kesin kayit sirasinda
teslim ettigi belgeler arasinda farklilik olmasi halinde aday sinavda basarili olsa bile, adayin

kazandigi hak iptal edilecektir.

Sinavlar 6n kayit sirasina gére yapilacaktir. ilk olarak erkek adaylar, ardindan kiz adaylar

sinava alinacaklardir.

Adaylar 6n kayit sirasinda kendilerine verilecek sinav giris belgesi ile birlikte 6zel kimlik
belgelerini de sinav siiresince yanlarinda bulundurmak zorundadirlar. Ozel kimlik belgesi (niifus

clizdani, pasaport) olmayan ve sinav giris belgelerini kaybeden adaylar sinava alinmaz.

HER SINAV ONCESINDE KiMLiIK KONTROLU YAPILACAKTIR.

NUFUS CUZDANINDA SOGUK DAMGASI BULUNMAYAN, OZELLIGiNi KAYBETMIS
NUFUS CUZDANIYLA GELEN ADAYLAR SINAVA ALINMAYACAKLARDIR.


http://www.konyasporlisesi.meb.k12.tr/
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2024 ~ 2025 EGITIiM OGRETIM YILI OGRENCI ALIMI
YETENEK SINAVI ON KAYITLARI iCiN GEREKLiI BELGELER

1) NUFUS CUZDAN ORNEGI VEYA FOTOKOPISI (NUFUS CUZDANI iLE BIRLIKTE)
2) 2 ADET VESIKALIK FOTOGRAF
3) SINAVA GIRIS ICIN DILEKCE (www.konyasporlisesi.meb.k12.tr)

4) TAAHHUTNAME (www.konvasporlisesi.meb.k12.tr)

5) SINAV HARCAMALARI BEDELI: 750 TL (Smav giderleri iicreti) Ucret tutar: Okul Aile
Birligine ait olan HESAP ADI “KONYA SELCUKLU KONYA SPOR LiSESi OKUL AiLE BiRLiGi “HESAP

NUMARASI, “Tiirkive Cumhuriyeti Ziraat Bankasi A.S. Iban No: TR84 0001 0025
6197 6683 3650 01” olan hesabina sinav harcamalari bedeli kaydi ile 6grencinin Ad1 ve Soyadi,
T.C. Kimlik Numarasi ile birlikte yazili olarak HAVALE veya EFT yapilacak ve dekontun bir niishasi
okul idaresine teslim edilecektir.

6) ADAYLARIN MEZUN  OLDUKLARI ~ORTAOKULDAN  ALACAKLARI
“ORTAOKUL OGRENIM DURUM BELGESI” ( 6. 7. ve 8. SINIFLARA AIT
YILSONU ORTALAMASI OLACAK)

7) SINAVA GIiRiS BELGESI (Evraklar teslim edildikten sonra KONYA SPOR LISESI

tarafindan verilecektir.)

8) SPORCU OZGECMISi BELGESI (Herhangi bir bransta daha énce yapmis oldugunuz dereceniz
varsa Konya Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliigiinden veya ilgili Federasyondan Islak veya

Elektronik Imzal olarak Alinacaktir.)

NOT: Asagidaki derecelerden birini yapan sporcular derecesini belgelemek zorundadir.

a- Takim Sporlari icin b- Bireysel Sporlar

a-) Milli Sporcu, Tiirkiye Sampiyonasinda 1. - 4. Derece a-) Milli Sporcu, Tiirkiye Sampiyonasi 1. - 4. Derece
b-) Tiirkiye Sampiyonasi 1.- 4. Derece b-) Tiirkiye Sampiyonasi 1.- 4. Derece
c-) Tiirkiye Sampiyonasi 5.- 8. Derece c-) Tiirkiye Sampiyonasi 5.- 10. Derece
d-) Grup 1. Derece d-) Grup 1. Derece

e-) il Diizeyinde 1.- 4. Derece e-) il Diizeyinde 1.- 4. Derece


http://www.konyasporlisesi.meb.k12.tr/
http://www.konyasporlisesi.meb.k12.tr/
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KONYA SPOR LISESi MUDURLUGU
2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI EK YETENEK SINAV TAKVIMI

BASVURU TARIHIi VE YERI:

10 Ekim 2024 — 16 Ekim 2024 tarihleri arasinda okulumuz Konya Spor Lisesinde

olusturacagimiz 6n kayit biromuzda Saat: 10:00 — 16:00 arasinda yapilacaktir.

ADRES: KONYA SPOR LiSESi MUDURLUGOD

(Selahaddin Eyyubi Mah. Yavuzsoy Sok. No:4 Selcuklu/ KONYA)

Yazir Hali Saha
0505 639 02 60 o (
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OGRENCI LISTELERININ ILANI:

17 EKIM 2024 PERSEMBE GUNU okulumuzun web sitesinde ilan edilecektir.

(www.konyasporlisesi.meb.k12.tr)
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SINAV TARIHI:

Sinav Tarihi 18-19-20 EKiM 2024 tarihlerinde asagida belirtilen SELCUKLU
ANADOLU LiSESi SPOR SALONU’nda yapilacaktir.

ADRES: SELCUKLU ANADOLU LIiSES|I SPOR SALONU

Malazgirt Mahallesi, ibni Sina Caddesi, Erdemler Sokak, No:2 Selcuklu/KONYA
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SINAV SONUCLARI:

21 EKIM 2024 PAZARTESI GUNU web sitemiz iizerinden aciklanacaktir.

Velilere ayrica bilgi verilmeyecektir.

KESIN KAYITLAR:

22-23 EKiIM 2024 tarihlerinde arasinda okulumuz Konya Spor Lisesi
Midiirliigii’'nde yapilacaktir.
(Selahaddin Eyyubi Mah. Yavuzsoy Sok. No:4 Selguklu/KONYA)
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BOS KONTENJANLARIN iLAN EDILMESI:

23 EKiM 2024 tarihi saat 17:00 itibariyle bos kontenjan bulunmasi halinde, bos

kontenjanlar okulumuz web sitesi lizerinden ilan edilecektir.

BOS KONTENJANLAR ICIiN TERCIH ALINMASI ve
YERLESTIRME:

Yedek listesindeki adaylar 1. yedekten baslayarak bos kontenjan dolana kadar 24 Ekim 2024

tarihinde okulumuza gelerek kesin kayitlari yapilacaktir.
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CALISMA TAKVIMI

1 EkYetenek Sinavi basvurularinin yapilmasi1 10-16 Ekim 2024
Adaylarin yetenek sinavi randevularinin okul miidiirliiklerince 17 Ekim 2024
olusturulmasi
Yetenek Sinavlarinin yapilmasi 18-19-20 Ekim 2024
Sinav sonug¢larinin duyurulmasi 21 Ekim 2024

22-23 Ekim 2024

Kazanan adaylarin kesin kayitlarinin yapilmasi
Bos kalan kontenjanlar i¢in yedek listelerin ilan edilmesi 23 Ekim 2024

Bos kalan kontenjanlara yedek listedeki kazanan 24 Ekim 2024
ogrencilerin kesin kayitlarinin yapilmasi

KONYA SPOR LiSESI OZEL YETENEK SINAVI ESASLARI
KONTENJAN

Okulumuza 10. ve 11. sinif bos kontenjanlarinin %60’1 erkek, %401 kiz olacak sekilde 6grenci alimi
yapilacaktir.
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KONYA SPOR LiSESi YETENEK SINAVI DEGERLENDIRME OLCUTLERI CiZELGESI

1. Fiziksel Uygunluk Yapilacak olan Testler 70 Puan
a- Esneklik Uzan-eris testi 10 Puan

b- Cabukluk ve Hiz 20 m Surat Testi 15 Puan
c- Koordinasyon Farkli Motor Ozellikleri Test Eden istasyonlardan Olusur 45 Puan
2. Ritim Ritim Testi 15 Puan
3. Sporcu Gegmisi 15 Puan
a- Takim Sporlari Milli Sporcu Turkiye Sampiyonasi, 1.—4. 15 Puan
Turkiye Sampiyonasi, 1 13 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 2. 12 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 3 11 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 4. 10 Puan

Turkiye Sampiyonasi, 5.-8. 9 Puan

Grup Misabakalari 1.* 7 Puan

il Miisabakalari 1. 5 Puan

il Miisabakalari 2 4 Puan

il Miisabakalari 3. 3 Puan

il Miisabakalari 4 2 Puan

b- Bireysel Sporlar Milli Sporcu Tirkiye Sampiyonasi, 1.—4. 15 Puan
Tlrkiye Sampiyonasi, 1 13 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 2. 12 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 3 11 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 4, 10 Puan

Tlrkiye Sampiyonasi, 5.-10. 9 Puan

Grup Misabakalari 1.* 7 Puan

il Miisabakalari 1. 5 Puan

il Miisabakalari 2. 4 Puan

il Miisabakalari 3. 3 Puan

il Miisabakalari 4, 2 Puan

ACIKLAMALAR

1- Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi biitiin smavlarda uygulanmak zorundadir. Bu testle

birlikte toplam ii¢ testin uygulanmasi gerekmektedir. Komisyon bu testlerden hem dayaniklilik-cabukluk ve
hiz testlerinden birisini hem de esneklik ve kuvvet testlerinden birisini segmek zorundadir.

2- Sporcu 6zgecmisi degerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adaylarin en yiiksek puant
aldig1 kategori degerlendirilecektir.

3- Sporcu 6zge¢misinde adaylarin durumunu belgelendirmesi gerekmektedir.

* Grup maclarimda, grup birincisi olanlara veya bir iist tura gitmeye hak kazananlara grup puani olarak
7 puan verilecektir.
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SINAV ACIKLAMALARI

1- SPORCU OZGECMIiSi DEGERLENDIRMESI = 15 PUAN

Adayin belgeleri dikkate alinarak degerlendirmesi yapilacaktir. Resmi evrak haricinde higbir belge
kabul edilmeyecektir. Sporcu Ozgecmis belgeleri ilgili Federasyonlarca ya da Genglik Hizmetleri ve

Spor il Miidiirligii Okul Sporlari Birimi tarafindan onayli olacaktir.

Milli
1111 Sporcu 15 Puan

Tirkiye Sampiyonasi, 1. — 4.

Tiirkiye Sampiyonasi, 1 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 2 12 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 3. 11 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 4 10 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 5. — 8. 9 Puan

Grup Miisabakalari, 1. * 7 Puan

Il Miisabakalar1, 1. 5 Puan

Il Miisabakalari, 2 4 Puan

Il Misabakalari, 3. 3 Puan

Il Miisabakalari, 4. 2 Puan

Milli Sporcu

Tﬁrkiy: Sampiyonasi, 1. — 4. 15 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 1 13 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 2. 12 Puan
Tirkiye Sampiyonasi, 3 11 Puan
Tiirkiye Sampiyonasi, 4 10 Puan
Tirkiye Sampiyonasi, 5. — 10. 9 Puan

Grup Miisabakalari, 1. * 7 Puan

Il Miisabakalari, 1. 5 Puan

Il Miisabakalari, 2 4 Puan

Il Miisabakalari, 3. 3 Puan

Il Misabakalari, 4. 2 Puan
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2- CABUKLUK ve HIZ TESTI = 15 PUAN

Cabukluk ve hiz testine Adaylar 5’er kisilik gruplar halinde sinava alinacaklardir. Aday 6nce 20
metre siirat kosusu yapacak ve daha sonra ikinci hak verilecektir. Adayin en iyi derecesi gecerli
sayilacaktir. Fotoselli kronometre ile 6l¢cim yapilacaktir. Kizlar ve erkekler kendi iglerinde

yarisacaklar ve degerlendirmeleri ayri ayri yapilacaktir. Etabi en kisa strede bitiren erkek aday ve

kiz aday tam puan alacak. Diger adaylar derecelerine gore puanlarini alacaklardir.

20 metre hiz testi puanlamasinda erkek ve kiz adaylar icin ayri olmak Uzere en iyi derece tam
puan diger adaylarin puanlamasi en iyi derece +75 saliseye kadar dagitilarak yapilacaktir. En iyi

dereceden +75 salise ve daha kéti dereceler puan alamayacaktir.

NOT: En iyi dereceden itibaren her 1 salise igin 0,20 puan diisiilerek puanlama yapilacaktir.

ORNEK PUANLAMA: En iyi derece 3,00 saniye icin 15 puan

3,01 saniye 14,80 puan
3,02 saniye 14,60 puan
3,03 saniye 14,40 puan
3,04 saniye 14,20 puan
3,05 saniye 14,00 puan ve benzeri

seklinde puanlama yapilacaktir.

———» 20 metre Siurat Kosusu Alani
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3-ESNEKLIK (Uzan-Eris) TESTI = 10 PUAN

Yatay olarak yapilacak uzan-eris testi ile adaylarin esneklik 6zellikleri 6lctilecektir. Aday ayakkabisiz,
bacaklari kapali ve gergin bir vaziyette uzun oturus yapacaktir. Ayak tabanlari test icin

kullanacagimiz kasaya temas edecektir. Uzanma esnasinda dizler biklli olmayacaktir. Kasanin
cetvelli kismina cift elle uzanacak ve kasa Uzerindeki aparati ileri iterek en son uzanabildigi noktaya
gotlirecektir. Adayin aparati en son gotlirdigl yerin mesafesi olglilecektir. En iyi dereceyi yapan

aday tam puan alacaktir. Diger adaylarda derecelerine goére puan alacaklardir

Esneklik testi puanlamasinda erkek ve kiz adaylar icin ayri olmak Gzere en iyi derece tam puan diger

adaylarin puanlamasi en iyi derece -25 santimetreye kadar dagitilarak yapilacaktir. En iyi dereceden

- 25 santimetre ve daha kotl dereceler puan alamayacaktir.
N O T: Eniyi dereceden itibaren her 1 milimetre i¢in 0,04 puan diisiilerek puanlama yapilacaktir.
ORNEK PUANLAMA: Eniyi derece 55,0 santimetre i¢in 10 puan

54,9 santimetre i¢in 9,96 puan

54,8 santimetre igin 9,92 puan gibi.
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4- KOORDINASYON TESTI = 45 PUAN

Koordinasyon Testinde adaylara 2 hak verilecek ve en iyi derecesi gegerli sayilacaktir.
Bu sinav farkli motor 6zelliklerini test eden istasyonlardan olusur.

*Aday baslangi¢ noktasinda verilecek sesli ikaz ile sinavina baslar, bitis noktasindan gecerek
sinavini bitirir.

PUANLAMA

Kizlar ve erkekler ayri ayri degerlendirilecek, beceri koordinasyon parkurunu en iyi derece
ile en kisa slrede bitiren aday 45 puan alacaktir. Diger adaylar yaptiklari derecelere gore

puanlama yapilacaktir.

Koordinasyon testi puanlamasinda erkek ve kiz adaylar icin ayri olmak Uizere en iyi derece tam
puan diger adaylarin puanlamasi en iyi derece +56,25 saniyeye kadar dagitilarak yapilacaktir. En

iyi dereceden +56,25 saniye ve daha kotl dereceler puan alamayacaktir.

NOT: En iyi dereceden itibaren her 1,25 saniye icin 1 puan diisiilerek puanlama yapilacaktir.

ORNEK PUANLAMA: En iyi derece 40 saniye igin 45 puan
42,5 saniye 43 puan
45 saniye 41 puan
47,5 saniye 39 puan
50 saniye 37 puan
52,5 saniye 35 puan
55 saniye 33 puan
57,5 saniye 31 puan
60 saniye 29 puan

ve benzeri seklinde puanlama yapilacaktir.

Her istasyonun tam vyapilmasi gerekmektedir. Eksik veya hatali yapilan istasyon
gecislerinde, hatalar adayin bitiris siiresine + zaman olarak ekleneceginden adaylarin, zaman

kaybi yasamamak icin buna dikkat etmeleri gerekmektedir.

Adaylarin tiim istasyonlara ugramalari zorunludur. Herhangi bir istasyona ugramadan
gecen adayin KOORDINASYON PARKURU SINAVI gecersiz sayilacaktir.
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KOORDINASYON PARKURU ACIKLAMALARI

1, ISTASYON: Minderde Diiz Takla

Aday Fotoselden gectikten sonra 1,5 metre uzaklikta bulunan jimnastik minderi izerinde diz
takla atar.

Hata: Tek omuz iizerinde yapilan diz taklalar.

Ceza: Adayin derecesine 1 saniye ceza eklenecektir.

2, ISTASYON: Denge Tahtas: Uzerinden Gegis

Birinci istasyondan cikan aday 3 metre uzaklikta bulunan denge aleti tizerinden gecis yapar.
Denge tahtasinin ilk 50. santimetresinde ve bitisten 6nceki 50. santimetresinde isaretli kisim
bulunmaktadir. Adaylar denge tahtasinin baslangicindaki isaretli yerin éncesine veya isaretli
yere basarak ve bitis kismindaki isaretli yere veya sonrasina basarak denge aletini

tamamlayacaklardir.

Hatal: Aday denge aletinden diiserse diistiigii yerden denge aletine

¢ikar ve devam eder. Ceza puani verilmez.

Hata2: Baslangigta ve sonda bulunan isaretli kisimlara basmadan gegmek. Bu durumda

her hata icin adayin derecesine 1 saniye ceza eklenecektir.

3. ISTASYON: Top Degistirme

ikinci istasyondan ¢ikan aday 4 metre uzaklikta bulunan top degistirme istasyonuna gecer. Aday
sag tarafta bulunan 2 kg. agirhgindaki renkli saglk toplarini (sari-mavi-kirmizi) sol tarafta
bulunan renkli kasalara (sari-mavi-kirmizi) tasir. Her top kendi rengindeki kasaya tasinacaktir.

Kasalarin arasi 2,5 metre olacaktir.

Hatal:Toplari farkh renkteki kasalara birakmak

Ceza: Yanlis kasaya birakilan her top icin adayin derecesine 1 saniye ceza eklenecektir.
Hata2: Saglik topunun veya toplarinin kasa disina ¢ikmasi.

Ceza: Kasa icerisine birakilmayan her top icin adayin derecesine 1 saniye ceza eklenecektir.
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4, ISTASYON: Hentbol Topu ile Duvar Pasi

Top degistirme istasyonunu tamamlayan aday, 3 m. ilerideki HENTBOL ISTASYONU’na geger.
Bu istasyonda aday hentbol topu ile 4 metre mesafeden, yerden yiiksekligi 1,80 m. olan 1 m2’lik
duvardaki alana 5 (bes) pas yapacaktir. Paslar tek elle (Hentbol Temel Pasi) yapilacaktir. iki elle
yapilan atislar sayilmayacaktir. Bu istasyonda iki hentbol topu olacaktir. Aday pasyaparken ilk
topu kagirirsa kasadan ikinci topu alip devam edebilir. (Hata puani yoktur.) Aday son pasi
yaptiktan sonra topu kasaya birakacaktir. Aday duvara pas yaparken 4 metre ¢izgisine basamaz
veya tamamen gegemez ihlal durumunda adayin atislari gegersiz sayilacaktir. Aday duvara 5
(bes) pasi cizgiye basmadan duvardaki kare igerisine topu vurana kadar bu istasyona devam
edecektir.

Hatal: Hentbol topunu kasaya birakmamak.

Cezal: Topu kasaya birakmayan adayin derecesine 2 saniye ceza eklenecektir.

5. ISTASYON: Voleybol Topu ile Parmak Pasi

Hentbol istasyonunu tamamlayan aday sol tarafinda bulunan, 4 m. uzakliktaki VOLEYBOL
ISTASYONU’na gecer. Bu istasyonda 1,5 metre uzakliktan 2 metre yiikseklik tizerindeki isaretli
alanin st kismina dogru 5 (bes) parmak pas veya manset pas yapacaktir. Aday ilk topu elinden
cikarip duvara parmak pas olarak atacaktir.

1,5 metre cizgisinin (izerine basabilir ancak cizgiyi gegmeden 5 (bes) parmak pas veya manset
pas yapacaktir. Parmak pas ve manset pas yaparken topu distirdigi zaman tekrar topu alip
baslangi¢c noktasina gecip parmak pasla baslayip kaldigi yerden devam edecektir. Baslarken
Baslangig Cizgisi ihlalinde atislar gegersiz sayilacaktir. Duvardaki 2 metre gizgisinin altina degen
paslar gecersiz sayilacaktir.

Hatal: Voleybol topunu kasaya birakmamak

Cezal: Topu kasaya birakmayan adayin derecesine 2 saniye ceza eklenecektir.

6. ISTASYON: Jimnastik sehpas) izerinden ( 6 adet ) sigrama

Voleybol istasyonundan ¢ikan aday, 4 m. uzakhktaki SICRAMA ISTASYONU’na gecer. Sicrama
istayonu, uzunlugu 2,5 metre, genisligi 20 cm, yiiksekligi 30 cm olan bir etaptan olusmaktadir.
Aday jimnastik sehpasi (izerinden ¢ift ayakla 3 saga ve 3 sola toplam 6 adet sicrama yapar. Cift
ayakla yapilmayan sicramalar sayilmayacaktir.

Hatal: Tek ayakla sigramalar gecersiz sayilacaktir.

Hata2: Jimnastik sehpasinin devrilmesi. Aday devrilen jimnastik sehpasini diizeltip
kaldig1 yerden devam eder. Aday son sigrayisi yaparken jimnastik sehpasini devirirse
diizeltip devam etmelidir sehpayi diizeltmeden devam etmesi durumunda adayin
derecesine 3 saniye ceza eklenecektir.
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7. ISTASYON: Futbel (Minyatiir Kaleye Sut Atma)

Sicrama istasyonundan cikan aday, 4 m. ilerideki FUTBOL ISTASYONU’na gecer. Aday bu
istasyonda minyatilr kaleye 1 gol atmalidir. Kasa igerisinde bulunan 3 futbol topundan ilkini
alip penalti noktasindan minyatiir kaleye gol atarsa diger istasyona gecer. ilk topu gol olmazsa
ikinci topu alip kaleye sut atar. Bu atisi gol olursa diger istasyona gecer. ikinci topu da gol
olmaz ise kasadan Uglincli topu alip kaleye sut atar. Aday bu son topunun gol olup olmadigina
bakilmaksizin diger istasyona gecer.

NOT: Erkek Adaylarda mesafe 5 metre, Kiz Adaylarda mesafe 3 metre olacaktir.

Hatal: Aday topu penalti noktasina koymalidir, Penalti noktasi disindan yapilan atislar
gecersiz sayilacaktir.

8. ISTASYON: Basketbol Slalom

Futbol istasyonunu tamamlayan aday, 2,50 m. ilerideki BASKETBOL ISTASYONU’na gecer.
Aday, bu istasyonda basketbol topu ile dikmeler arasinda slalom yaparak gecgecektir. Bu
istasyonda 6 dikme vardir ve dikmeler arasi 120 santimetre olacaktir. Aday kasa igerisinden
aldigi basketbol topu ile her dikme arasinda en az bir defa olacak sekilde tek elle sektirerek
slalom yapacaktir. (Sektirme yaparken el degistirebilir.) Cift elle yapilan sektirmeler gegersiz
sayillacak ve kaldigl yerden devam edecektir. Bu istasyonda topu kagiran aday topu yakalayip
kaldigi dikme arasindan tekrar istasyona devam edecektir. Slalom bittikten sonra topu kasa
icerisine birakacaktir.

Hatal: Basketbol topunu kasaya birakmamak

Cezal: Topu kasaya birakmayan adayin derecesine 2 saniye ceza eklenecektir.

9. CIKIS

Basketbol istasyonunu bitirip topu kasaya koyan aday, kasadan 3 m. uzaklikta bulunan cikis
fotoselinin arasindan nizami gecerek Koordinasyon Parkurunu tamamlar.

Koordinasyon Parkuru 8 etaptan olusmaktadir. Adaylar herhangi bir etabi atlar
veya eksik yaparsa, Koordinasyon Parkurunu tamamlamamis sayilir ve o
hakkini kaybeder.

5- RITIiM TESTIi = 15 PUAN

Bu etapta adaylara komisyon tarafindan 2/4’luk 6lci sayisiyla 4 6lguluk ritim verilecektir. Aday
kendine verilen bu ritmi aynen tekrarlayacaktir. Bu etapta adaylarin kulak ritimleri
Olgllecektir.
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KOORDINASYON PARKURU

Sigrama Tahtasa (6 Adet)
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ONEMLI HATIRLATMALAR

1- Belgelerde sahtecilik yaptiklari anlasilan adaylar sinavi kaybetmis sayilacaklar ve

sinava devam etmelerine izin verilmeyecektir.

2- Adaylarin Yetenek Sinavinda aldiklari tiim puanlarin %70’i ve ortaokul basari

puaninin %30’u toplanarak siralama yapilacaktir.

3- Tiim parkurlarda kiz adaylar kendi igerisinde, erkek adaylar kendi igerisinde

degerlendirileceklerdir.

4- Esit puan soz konusu oldugunda ise sirasiyla, asagidaki kriterlere gore

degerlendirme yapilacaktir:

a. Yetenek sinav puani yiiksek olan aday oncelikli sayilacaktir.
b. Koordinasyon puani yiiksek olan éncelikli sayilacaktir.

c. Dogum tarihi kiigiik olan aday oncelikli sayilacaktir.

ITIRAZLAR:

Adaylarin veya velilerin yapabilecekleri itirazlarin sinav komisyonunu gereksiz yere mesgul
etmemesi igin, itiraz edecek olan adaylar HESAP ADI “KONYA SELCUKLU KONYA SPOR
LISESI OKUL AILE BIRLIGI “HESAP NUMARASI, “Tiirkive Cumhuriyeti Ziraat
Bankasi A.S. Iban No: TR84 0001 0025 6197 6683 3650 01” olan hesaba 500
(BESYUZ) TL yatiracaklar ve banka dekontunu itirazlarini bildiren dilekgelerine ilistirerek
okul miidiirliigiine basvuracaklardir. itirazlari yerinde bulunan adaylara édedikleri bedel
iade edilecek, itirazlari gegersiz sayilan adaylardan alinan iicretler ise iade edilmeyecektir.
Bagka tiirlii yapilacak itirazlar dikkate alinmayacaktir.
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KONYA SPOR LiISESI MUDURLUGOU OLARAK
SINAVA GIREN TUM ADAYLARA

BASARILAR DILERIZ.



